L’Aritzmendi et ses 3 ventas (21 mars 2023)

Le rendez-vous est pris a la chapelle d’Olhette (c6te 66) et onze marcheurs s’y retrouvent pour cette randonnée
au pied de la Rhune, plusieurs fois reportée en raison de la météo. La collation initialement prévue a la venta « Yasola »
ne pourra pas avoir lieu, celle-ci étant fermée le mardi ! Les pique-niques sont donc dans les sacs... Nous accueillons
un nouveau marcheur : Bernard.

Aprés quelques métres sur la route, c’est parti sur un large chemin dans la forét... Le parcours est jalonné
d’affichages en langue basque gravés sur des panneaux de bois, eux méme fixé en hauteur sur les arbres. Ceux-ci
feront I'objet d’'un document spécifique, aprés traduction par qui de droit.

Mais ¢a se complique vite... dalles en pente, arbres couchés et gués parfois scabreux. Heureusement notre
accompagnateur est toujours précautionneux pour assister les plus hésitants !




Malgré ces obstacles, la bonne humeur (la Gué-té) est la et nous nous dirigeons vers la gauche, en direction
des deux premiéres ventas, aujourd’hui fermées, mais proposant aux beaux jours de délicieuses grillades en terrasse,
a 'ombre des platanes...
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D’abord « Inzola » que nous atteignons trés vite, puis la contournons par la gauche pour parvenir a la voisine,
« Zahar », pour une bréve pause « fruits secs »... Notre accompagnateur précise que I'endroit est accessible en voiture
pour les moins sportifs, depuis le col d’Ibardin...




Aussitbt repartis, nous voila contraints de traverser a nouveau le ruisseau a plusieurs reprises, chacun rivalisant
de galanterie pour que ces dames, et parfois ces hommes, puissent le franchir a pieds secs...

Au sortir de la forét, la piste se redresse. Aprés une bréve erreur d’aiguillage, nous devons rebrousser chemin
grace a une judicieuse et prudente consultation du GPS par notre accompagnateur... Nous prenons donc plutét la voie
de gauche et nous engageons sur un large chemin vers notre objectif du jour : I'Aritzmendi. Au passage, un adorable
nouveau-né tout noir fait la joie des photographes...




Parvenus au sommet tant convoité (cote 459), la vue est dégagée... Entre Océan et Petite Rhune, c’est
vraiment du 360° ! Aprés contemplation du paysage le concours d’orientation et de toponymie est lancé...




Cependant, deux d’entre nous ont été découragées par les derniers métres de la « vertigineuse » ascension du
sommet de I'Aritzmendi...

Elles ont ainsi eu le temps de rechercher pour nous et de trouver un endroit aussi original qu’abrité du vent, tout
a fait propice a l'installation du traditionnel pique-nique...




A lissue de ces agapes ensoleillées, nous repartons en descendant vers le nord et passons a proximité du
flanc ouest de la Petite Rhune, ornée de son arbre caractéristique fiché dans la roche...

Nous atteignons tres vite la troisieme venta, Yasola (cote 386) située sur la frontiere. Malheureusement, celle-
ci est aujourd’hui déserte... (nb. : fermée les mardis et jeudi hors saison).

Nous descendons plein nord en direction de la « Montagne de Ciboure » (Ziburumendi) pour atteindre le fameux
« Deskargako lepoa » (cOte 272) et sa chataigneraie pédagogique, plantée par les éleéves de I'école publique de
Ciboure. La, nous empruntons un large chemin vers I'ouest qui nous raménera sur celui emprunté le matin, aprés une
derniére bifurcation sur la gauche.
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