
Soum d’Ech (913 m)
3 avril 2023

Le temps est incertain ce matin, mais il ne devrait pas pleuvoir. Nous voici sur le parking du Cap
de la Serre, au-dessus de Ségus, Hautes-Pyrénées. Altitude 737 m.

Une stèle rappelle que la vallée de Batsurguère a été active pendant le seconde guerre mondiale.



Nous démarrons sur une piste boueuse. Il a beaucoup plu ces jours-ci..

La forêt est parsemée de blocs erratiques. Celui-ci semble avoir été sculpté.



L’arbre donne l’impression d’avoir fait éclater le rocher.

A un tournant du chemin, le Soum d’Ech nous apparaît.



Nous franchissons le ruisseau qui vient de la tourbière voisine.

Et nous attaquons la montée dans la prairie.



Dès les premiers mètres, belle vue sur le massif du Pibeste et la vallée de Batsurguère.

Par endroits, la pente est un peu plus rude. Et cela va se redresser.



La ville de Lourdes commence à apparaître.

Nous trouvons l’amorce d’un sentier cairné, qui va vers le sommet.



Cela grimpe alors sérieusement.

La pente ne donne pas l’impression de raideur, mais on évolue au milieu de rochers.



Les haltes sont fréquentes. Pour reprendre haleine et chercher le meilleur chemin.

Quelques passages requièrent de l’attention.



Il suffit de bien lire le terrain.

Ouf ! Voici l’antécime. Petite pause.



La cime est à dix mètres de là.

Il y aurait même la possibilité de manger sur l’herbe. Mais il est un peu tôt.



Donc, on en profite pour regarder le paysage.

Vue sur le lac de Lourdes.



Il y a quand même quelques nuages menaçants.

Nous entamons la descente sur un sentier qui est quand même plus fréquenté.



Il comporte quelques passages délicats lui aussi.

Le rocher finit par laisser la place à l’herbe.



Nous revoilà dans les prairies. Nous avons bien mérité la pause casse-croûte.

Ici, c’est bien. Belle vue. Le soleil manque un peu.



Tournant le dos au Soum d’Ech, nous allons redescendre.

Un petit détour vers la base du Castet Miu (834 m) s’impose.



Très belle vue vers Lourdes et la plaine de l’Adour.

Les villages de Ségus, Omex, Ossen occupent cette vallée.



Quelques rayons de soleil ajoutent une touche lumineuse au vert des champs.

Nous retrouvons le chemin par lequel nous sommes montés ainsi que le soleil.



C’est un retour paisible sur une piste qui ondule un peu.

Et c’est l’arrivée au Cap de la Serre.
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Distance 7,3 km pour un dénivelé de 363 m. Durée 4 h 20.


