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Nous voici sur le parking de Béderet, à Luz-Ardiden. 1680 m, beau temps, quelques cirrus.

Nous démarrons en suivant la piste vers le restaurant d’altitude. Mais on coupe un peu, aussi...



Après avoir suivi la piste jusqu’à la cabane de Conques, nous empruntons un chemin à flanc.

Le sentier file dès lors à flanc.



Le 4x4 est aussi une option, pour les seniors… Ou pour les bergers.

Au détour du chemin, apparaît le Viscos et en bas la cabane de Boussu.



Au niveau de la cabane, on attaque les 200 mètres de pente raide vers le col de Counques.

Le chemin serpente un peu au début.



Regroupement sur une petite épaule. Au fond, crêtes des Yéous et Léviste.

Derrière, Luz-Saint Sauveur et la vallée de Barèges. 



Et la pente se redresse...

On s’essouffle un peu. Je récupère en prenant des photos.



Me voici au col. Vue sur Cauterets, en contrebas.

Ouf ! Pause au col.



Le groupe A entreprend l’ascension du sommet, 170 mètres plus haut.

Cela monte raide, mais vite. Le groupe B est resté au col.



Bonne surprise : au détour d’une épaule, le sommet est tout proche.

C’est pentu, mais le chemin est bien tracé.



Le sommet ! Vue imprenable vers la plaine.

Vue vers les montagnes : du pic d’Ardiden au Balaïtous.



Le groupe se reconstitue.

Photo du groupe de conquérants.



Et re-photo.

On domine bien la vallée, de plus de 1000 mètres.



Il n’y a plus qu’à redescendre.

Il y a de nombreux rochers pour se tenir. Juste ne pas trébucher...



De belles images.

Quelques effets de pente...



Et tout le groupe se retrouve au col pour la pause méridionale/

Avec vue, bien sûr.



Vue aussi vers la cabane de Boussu.

Et ce n’est pas parce que l’on descend que l’on ne va plus monter...



Le Viscos nous domine.

Le chemin contourne une crête côté Cauterets.



Une petite descente où il faut mettre les mains.

Suivie d’une autre



Un passage en dévers.

Suivi d’une remontée énergique.



Avant de prendre pied sur le Soum de Counques.

Rhaah !



On retrouve alors un chemin plus ou moins horizontal. Ce fut la partie la plus dure.

Il reste une petite difficulté : une dalle que l’on doit franchir sur une vire.



Plutôt impressionnant, mais cela passait sans problèmes.

Le chemin contourne le Tuc des Arribans.



Et voici le Col de Riou, avec les ruines de l’hôtellerie où l’on montait depuis Cauterets.

Descente sur les pistes de ski.



Jusqu’au restaurant d’altitude, puis au parking.

Nous retrouvons la station, avec quelques randonneurs qui profitent de la douceur.
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Distance : 9,9 km , dénivelé 627 mètres pour les conquérants du sommet, 200 mètres de moins
pour ceux qui ont pris soin des sacs imprudemment abandonnés. Durée 6 h 41.


