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Nous sommes partis de Pau sous la pluie. Arrivés à Lourdes un pâle soleil de novembre semble
vouloir apparaitre entre les nuages.

Nous traversons le village de Lousourm pour rejoindre le chemin repéré l’an passé.



Le pâle soleil de novembre apparaît et nous réchauffe.

C’est au détour de cette ferme que commence le chemin. Nous nous ferons rudement interpeller
par l’occupante qui estime que nous empiétons sur sa propriété privée car les ronces ont envahi le
chemin et la trace empiète sur son terrain. Vallée sympathique...



L’obstacle franchi, voici le chemin farouchement défendu. C’est quand même un chemin.

Le chemin monte un peu pour quitter le village.



Nous rejoignons finalement le soleil et quittons l’ombre de la forêt pour attaquer la montée.

La plaine se révèle alors à nous.



Le sentier présente désormais une succession de raidillons suivis de portions quasi horizontales.

De ce fait, la montée n’est jamais pénible.



Ce sentier est un itinéraire rouge de descente VTT depuis le pic qui se gravit par l’autre versant.

Les fougères commencent à roussir. La vue vers la plaine est bien dégagée. Le soleil est là...



Le sentier décrit des lacets.

Près de la crête, les blocs de calcaire apparaissent.



Nous débouchons sur la crête qui domine un à-pic vertigineux. Sourire des complices.

Joli point de vue sur Lourdes, le Béout, le Soum d’Ech et au fond le lac de Lourdes.



En regardant vers le sud, le Pibeste et le Val d’Azun au fond sont visibles.

Un petit sentier sécurisé par un grillage permet de longer cet à-pic sur quelques mètres.



Et non loin de là, les constructions du sommet sont visibles.

On marche dans des chemins creux jusqu’au sommet.



On y est presque !

Çà y est, voici le sommet et sa vue fabuleuse. En plus, nous avons une belle lumière.



Un touriste thaïlandais photographie le groupe. Thank you very much.

Il n’est que 11 heures, mais au sommet et avec du soleil, nous décidons de manger .



Après une petite pause, nous entamons la descente par le même itinéraire. Vue vers le sud.

Et vue sur la plaine vers Lannemezan.



Nous descendons tranquillement. 

De temps en temps, un nuage fait de l’ombre. Avec le petit vent, il fait frais.



Nous sommes juste au-dessus de Lousourm, 300 mètres plus haut, en fait.

Quelques passages rocheux demandent attention.



Le chemin rejoint l’orée du bois.

Nous croisons quelques chevaux qui broutent paisiblement.



Puis la forêt nous avale. Nous suivons le GR 78.

Le GR débouche sur la route un peu plus loin.



Et c’est le retour vers le parking qui nous fera éviter la valléenne vindicative de notre départ.
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Distance 6,5 km, dénivelé 387 mètres et durée 4 h 20. Une randonnée sympathique.


