
Croix de Buzy – Bescat en boucle
8 janvier 2024

Première randonnée de l’année. Temps froid et gris, mais il en faut plus pour nous décourager…
Rendez-vous à la Croix de Buzy ( Alt : 457 m).

Nous sommes à l’entrée de la vallée d’Ossau, sur les moraines des anciens glaciers.



La randonnée démarre sur une large piste en légère descente.

Le piste reste en crête et révèle les Pyrénées fraîchement enneigées.



Au bout de quelques kilomètres, nous allons abandonner la piste confortable pour éviter une zone
de débardage et attaquer une petite montée.

Les engins de chantier ont bien abîmé le chemin.



Une petite grimpette à travers champs. Nous sommes sur le GR 78 (chemin du piémont).

Derrière nous, la plaine s’étale.



La pente s’adoucit enfin. Altitude 570 m, c’est le point culminant de la randonnée.

Nous allons ensuite descendre dans la forêt vers le village de Bescat.



Dans le village, certains maisons jouissent d’un panorama remarquable vers la vallée.

A mi-village, un petit chemin permet de rejoindre l’église sans trop descendre.



Cela monte un peu, bien sûr...

Mais le chemin dégage des vues superbes. Versant exposé au sud, idéal.



Là, c’est tout le Béarn : bananiers sur fond de montagne enneigée.

Le chemin ondule un peu.



Et rejoint la route par un petit escalier.

Situation idéale pour la photo de groupe.



Nous traversons ensuite le village et le quittons par une route bordée de fermes.

Les conversations vont bon train.



Un plongeon dans le vallon du ruisseau d’Escou est suivi d’une belle remontée.

Nous rejoignons le chemin du départ au niveau d’un panneau explicatif.



Et nous ferons les dernières centaines de mètres sur le chemin du départ.

Des tables de pique-nique opportunément disposées nous accueilleront pour le repas de midi.



Repas tout sauf frugal toutefois. Belle vue, mais froid.



Croix de Buzy – Bescat en boucle
8 janvier 2024

Distance : 9,9 km. Dénivelé 250 m. Durée 3 h 17.


