Lac dets Plagnous — 1729 m (Hautacam)
22 avril 2024

Surprise en arrivant au parking de la Moulata : la température est de -2°C !

Autant dire que cela ne traine pas ! Nous voila partis, emmitouflés jusqu’aux yeux.




Au fond de la vallée, dans les nuages, le Lascours et le Soum Arrouy.




Nous approchons du lac d’Isaby. Nous avons descendu jusqu’ici.




Le lac d’lsaby (1558 m) est la. En face de nous, la petite Estibére.

Comme nous sommes descendus un peu trop bas, nous empruntons une sente étroite.
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Cela ne nous empéche pas re noter les couleurs changeantes du lac. Il tombe un léger grésil.

Puis le ciel s’éclaire de nouveau.




Avec un peu de soleil, des nuances de vert apparaissent.




Avec la prise d’altitude, le lac d’'Isaby prend une forme de coeur.
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La paysage est trés sauvage. A une heure de la voiture...




Le sentier escalade les derniers métres.




Frangois nous nargue depuis la-haut.

Le reste du groupe atteint a son tour un petit replat. Le lac est un peu plus loin.




Il faudra faire 200 métres de plus pour atteindre le lac Dets Plagnous (1729 m).

Du lac, on voit le lac d’'Isaby et le parking du départ.




C’est un tout petit lac. Ce n’était qu'une étape prévue sur le chemin de la Grande Estibére.




Nous entamons la descente vers Isaby.

Descente précautionneuse au début.




Cela devient plus roulant plus bas.

Finalement, la cabane offrira un abri contre le vent. Avec un rayon de soleil en plus.




Le ciel vire au bleu, les nuages remontent. Le vent est toujours présent.

La Grande Estibére était trop enneigée, de toutes fagons.




Il N’y a plus qu’a suivre le chemin du retour.

Laissons donc le lac d’Isaby.




Le ruisseau file vers Villelongue.
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Et voici le parking ou nous avons laissé les voitures.




Lac dets Plagnous — 1729 m (Hautacam)
22 avril 2024

Distance 8,4 km, dénivelé 310 m. Durée 3 h 40. Ce fut bref, mais trés froid.



