
 

Munhoa (20 janvier 2025) 

 

 Quatorze randonneurs sont arrivés en voiture au col d’Aharza, non sans s’être regroupés derrière la mairie de 

Baïgorry pour un judicieux co-voiturage. Il s’agit aujourd’hui d’emprunter dans un premier temps le GR10 jusqu’au 

sommet du Munhoa. Le vent souffle sur cette montagne, aussi tout le monde se couvre et s’apprête. 

 

 Après avoir admiré de loin l’Oylarandoy et sa chapelle, tout proches, les marcheurs partent d’un pas décidé, 

souriants… La première partie de la randonnée s’effectue sur une route goudronnée jusqu’au col de Leizarze. 

 



 Là, nous quittons la route en prenant un petit chemin sur le côté et nous dirigeons vers le col d’Urdanzia. Au 

passage, un vaste panorama dont notre ami Pierre ne manque pas de montrer et nommer les différents sommets… 

 

Au col d’Urdanzia, il y a de très beaux chevaux, peu farouches, qui sont vraiment appréciés par certains 

randonneurs et randonneuses et font la joie des chasseurs d’images... 

 

 



 Après le col, la montée d’effectue sur une large prairie impeccablement tondue ! Chacun à son rythme, les 

marcheurs progressent doucement vers le sommet. 

 

 Des restes de glace témoignent de la température... Nous sommes ici sur l’un des « premiers 1000 » de la 

traversée Ouest > Est des Pyrénées ! Le froid ressenti est accentué par un fort vent qui nous fait vite renoncer à profiter 

de l’endroit, et de son point de vue, pour nous restaurer… Nous décidons donc de redescendre avant de nous poser ! 

 



 Enfin un endroit propice… abrité du vent. Chacun en profite et apprécie la quiétude du lieu… 

 

 La descente retrouve plus bas un chemin goudronné et fait plusieurs incursions en sous-bois, avec l’observation 

de quelques arbres remarquables... Des flaques d’eau gelées résistent encore, dans les endroits les plus ombragés… 

 

 De belles perspectives se dégagent sur les montagnes environnantes, où alternent forêts, prairies et bordes. 

 



 Enfin nous retrouvons un peu plus bas, sous un beau soleil, notre parking au col d’Aharza et nous nous 

retournons une dernière fois vers notre cher Munhoa, bien dégagé cet après-midi… 

 

 

 

Longueur : ≈ 9 km   Dénivelé : ≈ 400 m 

 


