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Départ du plateau du Bénou, un peu au-dessus de la chapelle de Houndas. Altitude 840 mètres.

Le plateau du Bénou revêt doucement sa parure d’automne.



Nous empruntons la piste jusqu’à la bifurcation vers les cromlechs que nous visiterons plus tard.

Nous attaquons la première montée, d’habitude boueuse.



Après un passage boueux en forêt, nous émergeons sur des prairies ensoleillées.

Nous reprenons un peu haleine.



Puis nous repartons sur ce sentier qui monte entre les fougères.

Quelques regards en contrebas vers le village de Bilhères en Osau.



Il y a quand même une jolie portion à couvrir en montée.

Le sentier épouse le terrain.



Une petite épaule vers l’Ezau constitue un excellent pâturage pour les chevaux.

Et cela continue au pied du Pic Hourcat, plus rocheux.



En arrivant au col qui sépare le Soum de Counée du pic Bersaout, quelques ruminants nous 
toisent.

Du col de la Hount Barrade, le Bersaout est tout proche maintenant.



En arrivant sur la crête, beau paysage vers la plaine et Pau au fond.

On ne voit pas Tarbes, caché derrière le pic du Rey.



Belle vue vers la vallée d’Ossau depuis la prairie piquetée de colchiques.

Nous sommes au sommet.



Photo souvenir de l’équipe au sommet (1368 m) sur fond de ville d’Oloron.

Nous redescendons au col de la Hount Barrade, pour attaquer le Soum de Counée.



La montée est plus directe vers le sommet.

Du sommet du Soum de Counée (1361 m), découverte du paysage.



Après le repas, descente vers le col. Vue vers le Hourcat, et au fond le plateau de Castet.

Le temps s’est couvert. Descente prudente par endroits, certaines roches glissent.



Nous passons l’embranchement vers la cabane de Lazerque.

Un petit pas délicat à franchir avec de la boue qui stagne dans un creux du chemin.



Finalement, tout le monde arrive sans trop de dégâts au chemin qui mène aux cromlechs.

Ces étranges cercles de pierre trouvent tout de suite une utilité.



La vue fabuleuse vers la vallée d’Ossau est peut-être en relation avec leur position.

Ils datent d’environ 2500-3000 ans et leur fonction demeure mystérieuse.



On les trouve sur les sites de transhumance, et ils jouissent souvent d’une belle vue.

Fort utiles en tout cas pour une pause détente.



Et nous retrouvons les véhicules. Le temps se gâte, quelques gouttes nous atteindront en arrivant 
sur Pau.
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Distance 11,56 km. Dénivelé total de 603 m. Durée 5, h 34. Vu la faible différence d’altitude entre 
le Bersaout et le Soum de Counée (7 mètres ! ), autant privilégier la vue depuis le Bersaout vers le 
piémont pyrénéen.


