Boucle de S'* Barbe (s février 2025)

Quelle affluence ce matin a Ibarron, prés du fronton (céte 15) ! Vingt-quatre randonneurs se sont regroupés
dans ce hameau excentré de S' Pée-sur-Nivelle qui abrita, d’aprés certains écrits datant du XIlI®™ siécle, le premier
noyau de population du village. Une nouvelle randonneuse, Michéle, se joint a nous. Bienvenue a elle !
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Nous sommes stationnés devant une grande batisse au style typiqguement labourdin, la ferme Inharria, réputée
pour organiser de somptueux banquets dans une immense salle de restauration trés richement décorée... Nous la
visiterons si possible apres la randonnée et ne perdons pas de temps pour entamer notre boucle...




Nous prenons la direction de I'ouest dans ce petit quartier, sur le chemin Aroztegia, en suivant les fléchages
jaunes « Circuit S* Barbe ». Nous traversons ensuite la Nivelle sur I'antique « Pont de la Vierge » en découvrant au
passage la différence méconnue existant entre un jeune saumon et une jeune truite...
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Les jeunes saumons appelés Tacons ou Tocans (en Béarn et
Pay§ Basque) séjournent de 1 an (12 4 18 cm ), pour plus de la
moitié d'entre eux, jusqu' a 3 ans (22226 cm ) en eau douce
lls sont trés mordeurs de mars & mai (période de forte :
croissance preécédant la migration en mer).

Is présentent une robe plus argentée que les truites et une

forte nervosité lors de leur ca i
/ ) pture.Mais Il est faci
différencier des truites selon trois criteres : ol

Nous passons devant la ferme Aroztegia et son silo de mais « a 'ancienne ». Trés vite, nous nous engageons
sur la droite en sous-bois en suivant les balisages jaunes. La montée est soutenue et nous prenons vite de laltitude...

Au sortir de la forét, I'horizon se dégage et une splendide perspective sur le massif de la Rhune, bien dégagé
et ensoleillé, se découvre a notre gauche. Nous poursuivons sur un large chemin tracé dans la prairie.




Au loin, la colline est coiffée d’un bosquet de sapins : c’est la que devrait se trouver la fameuse « Croix de S*
Barbe », objectif de notre promenade... Elle est indiquée a 100 métres ! Avant de bifurquer sur la gauche, nous nous
engageons donc pour un bref aller et retour en direction du bosquet.

Derriére les arbres, sur le promontoire (c6te 185), nous découvrons la croix érigée la au siécle dernier en
’honneur de Santa Barbara d’Héliopolis, connue pour étre aussi la patronne des pompiers, mais aussi d’autres
meétiers en rapport avec le feu : artificiers, artilleurs, canonniers etc...Nous apprécions un large panorama sur la vallée
de la Nivelle et au loin, la rade de St Jean-de-Luz. Nous profitons de ce bel endroit pour nous offrir quelques douceurs. ..

Nous revenons ensuite sur nos pas et repartons donc vers le sud en direction de la Rhune, en descendant
franchement sur une large piste gravillonnée entre deux prairies, apres un passage canadien.




Un peu plus bas, nous quittons cette piste en prenant a gauche a une bifurcation devant un grand chéne. Nous
suivons toujours les mémes fléchages jaunes sur un plus petit sentier pour atteindre le fond du vallon ou coule un petit
affluent de la Nivelle : 'Uzkaingo Erreka (cote 57), que nous allons suivre.

Nous remontons donc doucement la rive droite du ruisseau... La pente est douce mais le sol est boueux a
souhait, nous contraignant a de fréquents « zig-zags » pour éviter I'enlisement, voire le dérapage...




Aprés avoir observé quelques trés vieux chénes, dés que le sol s’asséche, la troupe affamée en profite pour
s’installer confortablement sur un talus, chacun a la place qui lui semble la plus adaptée... A table, siI'on ose dire !

Apreés le repas, il faut redescendre au plus bas et franchir un gué délicat nécessitant une certaine assistance,
qui s’avére trés efficace : le photographe, prét a immortaliser un burlesque faux-pas, en est pour ses frais...




La suite est une douce montée en terrain sec avant de rejoindre un large espace dégagé (cbte 139), tout a fait
propice a une exceptionnelle photo de famille « 24FOPEN » !

Nous retrouvons le joli « Pont de la Vierge » sur lequel trdne la petite statue, prisonniére de son logement de
pierre, au-dessus des flots « bleu profond » de la Nivelle, assortis a sa robe.




Revenus sur la place principale d’lbarron, nous en profitons pour effectuer une bréve visite du splendide
intérieur de la ferme Inharria, copieusement empli d’'une multitude de bibelots et objets typiques de la culture locale.

Avant de partir, nous aurons méme droit a une brillante démonstration de « fandango », sous le platane ad-

hoc...
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Longueur : =8 km Dénivelé : =200 m



