Abbaye de Saint-Orens — Picalongue (1096 m)
20 janvier 2025

On nous annonce une journée un peu nuageuse, et des températures relativement clémentes.
Direction le hameau d’Ortiac pour une excursion dans la vallée de I'lsaby. Nous poussons jusqu’au
au bout de la route autorisée, pour nous garer tant bien que mal aprés un demi-tour acrobatique.




La piste grimpe raide dés le départ.
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Le ruisseau d’Isaby, bien en forme, dévale la pente.
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De l'autre c6té, une belle montée nous attend.

Le sentier serpente dans les bois.




Nous longeons des murailles confortables. Quel travail !




De belles voltes subsistent.




Sur le cété de la travée, petit balcon accessible par une porte.




Les deux chapelles et le chceur sont encore bien debout. Les voltes ont été étayées.
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émergeons de la forét.

Puis nous

Nous repartons sur le sentier qui continue de monter raide.




Etant sortis du bois, nous coupons pour atteindre le sentier horizontal au-dessus de nous.

Un rayon de soleil nous atteint. Photo du groupe.




Nous allons suivre ce sentier, en fait une canalisation enterrée, sur une bonne distance.

Entre les arbres, plus bas, les ruines de I'abbaye. Il y a du gaz...




Le sentier est large, il parcourt des pentes trés raides.




Plus loin, le captage emprunte une conduite forcée vers la centrale, 600 m plus bas.




Et un petit effet industriel dans ce paysage montagnard.




Curieux, jemprunte ensuite le parcours de trail qui continue vers la créte.




Et un peu plus haut, une piste est visible. On doit pouvoir faire une boucle... en VTTAE.

Nous retournons vers la vallée.
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retrouvons le plateau de La

Belle vue sur les pics de Yéous.

Nous




Nous franchissons le ruisseau d’lsaby.




Pas mal de granges rénovées, dans le secteur.




Plus bas, au loin, voici les ruines de I'abbaye, de 'autre c6té du vallon. Un petit coup de zoom.
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D’aprés mon GPS : distance 9,8 km, dénivelé 491 m en 4 h 30.

Un peu moins en réalité pour le groupe, I'autre GPS donnant 7,6 km et 360 m de dénivelé.
Mais quelle belle balade d’hiver !



