
Col de l’Iou (2194 m)
9 juin 2025

Belle journée en perspective. Départ du parking de la cabane d’Araillé – 1725 m.

Tout commence par le franchissement de la passerelle sur la piste de la cabane de Sénescau.



Nous allons couper un peu avant d’arriver à la cabane.

Passée la cabane, commencent les lacets vers le col du Soum de Pombie.



Le  chemin est bien tracé. Pente régulière. Et interdiction de le quitter, pour protéger le milieu.

En prenant de la hauteur, le cirque d’Anéou se révèle.



Le pic d’Estrémère et au fond à gauche les pics de Peyrelue, de l’Ouradé, de Sobe...

Le chemin arrive au col du Soum de Pombie. Vue splendide sur l’Ossau.



Photo souvenir au col du Soum de Pombie – 2107 m.

Du col, un sentier en écharpe va nous conduire au col de l’Iou.



Le sentier perd un peu de hauteur pour éviter des crêtes rocheuses.

Puis il continue au-pied du Peyreget.



Il traverse quelques éboulis.

Les sommets voisins du col de l’Iou commencent à apparaître.



Le col est en vue, signalé par le petit névé.

Névé où les derniers seront accueillis par quelques boules de neige. Gamine !



Finalement, nous montons sur le sommet voisin pour jouir d’une plus vaste vue.

Vue sur le pic de Peyreget, 250 m plus haut. Pour une autre fois.



Vue sur le pic d’Ossau.

Et vue sur l’équipe en plein récupération.



Côté vallée de Bious Artigues, au loin, les pics d’Aspe, d’Anie...

La crête Pic des Moines, Hourquette, Larry et Ayous.



Et côté espagnol, l’Anayet au-delà de la crête du cirque d’Anéou.

Nous allons quitter notre poste d’observation pour descendre directement au fond du cirque.



Col de l’Iou (2194 m)
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Distance 11,5 km, dénivelé 564 m.


