CLUB Santé Séniors Pyrénées Atlantiques
Compte rendu du comité de gestion

Ce comité s’est réuni le mardi 25 novembre 2025a 15 hala M G E N d’Anglet.

PourlaMGEN64:
Franck-Yves GUILBERT, président de la section SD064
Valérie ELICALDE, responsable régionale « animation de la vie militante »

Stéphane LABAIGT, délégué régional relations employeurs, sport et culture.
Corinne MENDIBOURE, déléguée du comité départemental M G E N 64.

Joél PEHAU, membre du Comité Départemental SD064 excusé

Pour le CLUB SANTE SENIOR MGEN®64 :

Josie DOUTOUMA, responsable du club santé séniors.
Jocelyne FEVRIER, vice responsable du club santé séniors.
Jacques BEYRIS, responsable de I'antenne Béarn Soule du Club
Yvette BROUSSE, trésoriére du club santé séniors.

Genevieve BRIVET, secrétaire du club santé séniors.

Ordre du jour

Budget prévisions pour 2026

Bilan des activités

Information sur Assemblée générale du club du 09/12/2025.
Projets du club et de la MGEN pour 2026.

PN e

1 Budget 2025 et prévisions pour 2026 : est présenté par Franck Yves GUILBERT. Sous la
forme d’un tableau commenté.

Le montant des dépenses totales et temporaires est de 3237,87 € au 1°" septembre 2025,
date de cloture du trimestre ; les comptes du club seront cloturés fin 2025.

Une hausse est prévisible en 2026, car I'abonnement a la fibre augmente. Faut-il changer
d’opérateur ?

Pour I’affiliation du CSS a 2fopencd 64 la MGEN au niveau national signe une convention

avec la fédération nationale 2FOPEN et la MGENG64 reverse un euro par adhérent du club

Josie DOUTOUMA : souligne la tres bonne entente entre la 2FOPEN 64 et le Club Santé
Senior, il pourrait y avoir une participation des adhérents pour les activités physiques qui
nécessitent un gymnase et ainsi réduire le co(t.

Pour 2026 le comité départemental 64 2fopen prendra en charge la moitié des factures de la
location au centre sportif Haitz Péan pour les activités Yoga et Qi gong.
Moins de cotisations pour cette année scolaire, le nombre d’adhérents au club est de 176 et



peut-&tre 4 de plus. A ce jour I'effectif est en diminution de plus de dix adhérents.
Les cotisations ne compensent plus les dépenses ; en revanche, une grande économie a été
réalisée en imprimant les bulletins au club.

Yvette BROUSSE questionne sur le reversement toujours en attente concernant les erreurs
de compte de 2023 et 2024 ?

Franck Yves Guilbert ne pense pas qu’il y ait quelques évolutions possibles concernant ce
budget.

Il faudra mettre ces sommes en débit des réserves

2 Bilan des activités :

Josie DOUTOUMA : sur le secteur cote basque, on constate une baisse des participants dans
chaque atelier.

La moyenne d’age augmente, certains adhérents sont handicapés par la vue, les
déplacements difficiles, etc....

Un des deux ateliers d’espagnol n’a pas repris, I'animateur est malade.

Les activités physiques marchent bien. Il n’y a pas de nouveaux projets, car un lieu est
toujours difficile a trouver.

Les séjours se multiplient et sont tres appréciés par les adhérents, aussi bien les marches
gue les découvertes culturelles...

Invitation au lycée Paul Bert a une exposition sur le mouvement et sa représentation dans
I'art par les éléves bac pro Accueil.

Les formations assurées par I'IFSI nous sont proposées chaque année et trouvent un bon
écho.

Jacques BEYRIS : le secteur Béarn déplore un gros manque d’animateurs.

Seuls, 3 animateurs assurent : le stretching 15 participants, la randonnée 20 participants et
I’espagnol 6 participants.

En conclusion, les nouveaux adhérents sont souvent attirés par « le bouche-a-oreille ». Une
information serait nécessaire avant d’étre a la retraite.

Valérie ELICALDE : questionne sur la tenue de « portes ouvertes » a Pau ou Anglet aux
alentours des mois de mai ou juin ?

3 Informations sur I’assemblée générale du Club : elle se déroulera le mardi 9 décembre
2025 a « la Maison pour tous » a Anglet a partir de 15 heures.

Une intervention de Valérie ELICALDE et de Stéphane LABAIGT aura lieu en début de séance.
IIs feront découvrir I’évolution des services de la MGEN.

4a Projets du club pour 2026 :
Séjour au ski a Baqueira, séjour d’'une semaine a Annecy, a Garrotxa en Catalogne et




Minorgue aux Baléares en Espagne
Les formatrices de I'lFSI nous ont proposés pour la 3e année la mise en place d’un service
sanitaire pour les adhérents du club. Le théme choisi : la santé environnementale.

4b Projets de la MGEN pour 2026 :

A la suite de nombreux reproches qui remontent de la part des mutualistes, a cause de
difficultés a obtenir des rendez-vous, et horaires restreints. Le Président explique la
mobilisation globale liée au contrat collectif mis en place pour les agents de I'Education
Nationale.

Valérie ELICALDE : propose de mettre en place des ateliers pour ceux qui ont besoin d’aide
dans le cadre des comptes AMELI, peut-étre au local du club.

Depuis le 12 novembre 2025, la mise a disposition de la plate-forme Amélie désoriente de
nombreux adhérents.

Franck Yves Guilbert : annonce qu’une nouvelle campagne « MGEN proximité » sera
organisée par la MGEN entre mars et mai 2026.

Les adhérents agés de 75 et de 80 ans seraient concernés et recevraient un questionnaire. A
la suite de ces réponses, le National fera I'analyse des réponses de celles et ceux qui veulent
étre rappelés.

Dans les comités départementaux, un appel aux volontaires permettrait de contacter les
personnes isolées.

L'ordre du jour étant épuisé, la séance est levée a 16 h 45

Pour le comité de gestion

Le Président La Responsable du club La Secrétaire

Franck Yves GUILBERT Josie DOUTOUMA Geneviéve BRIVET



