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Compte rendu de l’Assemblée générale     2025  

Du club     Santé Sénior     MGEN64 CSS et 2FOPENCD64  

Le 9 décembre 2025 à la « Maison pour tous »

64600 Anglet.

Ouverture de la séance à 15     h     15  Présents     : 61  

Pour la MGEN     64   : Valérie ELIÇALDE — Stéphane LABAIGT.
Absents excusés     :   Franck Yves GUILBERT, président MGEN64 et du Club santé sénior MGEN64
Audrey SIVEK, directrice de la MGEN 64 et 40

Pour   le club Santé sénior   CSS et le bureau de 2FOPENCD64     :  

Excusé Jacques BEYRIS, responsable de l’antenne Béarn Soule et vice-président 2FOPEN64

Excusé Albert SCORDIA, trésorier du club

Tous les autres représentants du secteur Pays basque Sud des Landes et Béarn Soule du club santé 
senior étaient présents.

Le mot de la responsable du club  ,   par   Josie DOUTOUMA     :  

La séance est ouverte, par les remerciements adressés à Monsieur le Maire d’Anglet et à son conseil 
municipal. Il ne faut pas oublier les personnels de la MAISON POUR TOUS, très disponibles, qui nous 
proposent une installaƟon de la salle à notre arrivée. N’oublions pas tous les bénévoles animateurs 
sans lesquels le club ne pourrait pas foncƟonner.
CeƩe année a été marquée par la dispariƟon de plusieurs membres du club, des anciens et des plus 
jeunes. Nous pensons à eux et leurs familles.

 Prise de parole pour la MGEN64 par Valérie ELIÇALDE et Stéphane LABAIGT

Valérie   ELIÇALDE   : la mutualité française joue un rôle de protecƟon sociale. Les États généraux de la 
santé et de la protecƟon sociale ont été mis en place pour une consultaƟon citoyenne sur le site 
hƩps://www.placedelasante.fr/ Les États généraux vous permeƩent de reprendre la main sur l’avenir
de notre modèle de santé et de protecƟon sociale en partageant votre vécu, vos besoins et vos 
proposiƟons. C’est un modèle partagé, moins individualiste, qui concerne à la fois les citoyens, mais 
aussi les professionnels de santé. Plus la diffusion et l’informaƟon seront importantes, plus cela aura 
de l’importance.

Elle nous conseille de surveiller bien aƩenƟvement la sécurité des données de nos courriels et 
surtout d’être vigilant pour éviter les arnaques sur les visites de sites.

Stéphane LABAIGT : À la suite d’une réforme de la protecƟon sociale, la MGEN a été obligée de 
modifier son disposiƟf face aux adhérents. De la mutuelle MGEN jusqu’à présent, vous receviez un 
seul décompte et un seul paiement pour les assurés bénéficiant à la fois du régime obligatoire et du 
régime complémentaire à MGEN. À parƟr du 12 novembre, les flux « assurance maladie MGEN » et « 
régime complémentaire » seront dissociés. Vous recevrez : pour les décomptes, un décompte RO et 
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un décompte RC • pour les paiements, un paiement RO séparé du paiement RC. C’est toujours la 
MGEN qui nous gère enƟèrement, mais la parƟe sécurité sociale est visible sur AMELI et la parƟe 
complémentaire sur MGEN rien ne change pour les remboursements seulement il faut créer un 
compte Améli pour suivre le remboursement des frais de la part sécurité sociale. Il précise qu’il n’y a 
pas obligaƟon de créer le compte Améli. Toute démarche peut être faite par le numéro dédié 
09 72 72 40 60, qui est géré par le service relaƟon assurée MGEN, qui est gratuit ou par rendez-vous 
dans l’agence MGEN.

PRÉSENTATION DU FONCTIONNEMENT DU CLUB

Par Josie la circulaire de la MGEN N° 29997 du 28/02/2020 fixe les modalités de foncƟonnement,
la gesƟon financière et juridique ainsi que l’organisaƟon des acƟvités.

Le Club Santé Sénior est desƟné aux adhérents retraités mutualistes (Avant 2020, il y avait 
possibilité de parrainage, et depuis interdicƟon…).

La mission première est l’acƟon sociale, comme la solidarité en faveur des parƟcipants MGEN et la 
prévenƟon (parƟcipaƟon aux manifestaƟons comme octobre rose, Odyssea, intervenƟon des 
étudiants de l’insƟtut de formaƟon des soins infirmiers) en liaison avec les acƟons développées par la
secƟon, et, accessoirement, des acƟvités culturelles et de loisirs. Dans notre club le mot 
accessoirement n’est pas de mise, puisqu’à travers ces acƟvités, le lien social est le maître mot.

Le Club Santé Sénior n’a pas d’existence juridique. La gesƟon du club est assurée par un comité de 
gesƟon comprenant dix membres paritaires maximum, cinq membres MGEN 64, dont le président et 
le trésorier, et cinq retraités membres du club volontaires.

Toute convenƟon est signée par le Président de la MGEN et non par la responsable du Club

Le comité de gesƟon se réunit 2 à 3 fois dans l’année et étudie les condiƟons de mise en place des 
acƟvités, leur perƟnence et l’organisaƟon globale du Club

Le Club Santé Sénior n’a pas d’autonomie financière.
Pas de compte bancaire
 ContribuƟon individuelle des parƟcipants aux acƟvités. ▪ Chèques libellés à l’ordre de MGEN ; ▪ Les 
Chèques centralisés par le coordonnateur financier, remis à la secƟon pour transmission au Centre 
de paiement Compta/RH. Sa gesƟon comptable est incluse dans celle de la secƟon avec une ligne 
budgétaire propre.

Par Jean Jacques La MGEN n’est pas habilitée à organiser des acƟvités sporƟves ou des acƟvités 
physiques adaptées et des voyages. Il en résulte que ces acƟvités doivent être organisées par des 
organismes professionnels agréés. La MGEN a donc privilégié le choix de la 2FOPEN (FédéraƟon 
Française Omnisport ÉducaƟon NaƟonale) pour signer une convenƟon de partenariat un euro par 
membre du club est ainsi reversé à 2FOPEN CD 64. La licence est obligatoire pour les membres du 
club parƟcipant aux acƟvités en dehors du local (sorƟes culturelles, sporƟves, et voyages…
Pour encadrer les acƟvités, le club fait appel aux animateurs bénévoles.
La MGEN et le Club ont InterdicƟon de recruter et rémunérer du personnel.
Dans notre cas, les acƟvités Yoga et longe-côte animées par des professionnels sont rémunérés par 
les parƟcipants à ces ateliers par le biais de 2FOPENCD64
Dans les acƟvités physiques et sporƟves ainsi que les séjours des acƟfs mutualistes ou non, des 
retraités non mutualistes peuvent s’inscrire. Ils prennent la licence 2fopen à un tarif légèrement 
supérieur aux retraités mutualistes CSS (41 euros au lieu de 30 euros).
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Pour vous informer, et nous joindre

Le site hƩps://www.clubmgen64.fr/crée par Henri SICART et maintenu conjointement avec 
Jacques BEYRIS
Un bulleƟn mensuel par la rédactrice Nadine AMBIELLE
Une adresse courriel CSS clubmgen64@laposte.net
Messagerie 2FOPENCD64 2fopencd64@2fopen.com
Une adresse postale 2fopencd64 — clubmgen 64 BP126 64600 Anglet Ouverte depuis ceƩe 
année. C’est Janine, notre Factrice.

QUI SOMMES-NOUS ?

LE CLUB SANTÉ SENIOR MGEN 64

PRÉSIDENT DU CLUB — PRÉSIDENT MGEN64 Franck Yves Guilbert
RESPONSABLE DU CLUB MGEN 64 Josie DOUTOUMA
RÉFÉRENT ANTENNE Béarn Soule Jacques BEYRIS
Vice responsable Féfé Jocelyne FÉVRIER
Secrétaire Geneviève BRIVET
Trésorière YveƩe BROUSSE

LES ANIMATEURS

Pour les ACTIVITÉS

Scrabble, tertulia, atelier autour d’un livre CoanimaƟon
Anglais Catherine MARTY
Espagnol Jean Marie GABASTOU, Ferdinand RUIZ
Cartes ChrisƟan LARRE
Entraide informaƟque Jean Jacques AMBIELLE

LE BUREAU 2FOPENCD64

PRÉSIDENT Jean Jacques AMBIELLE
VICE-PRÉSIDENT Jacques BEYRIS
SECRÉTAIRE Jean Paul MIDY
SECRÉTAIRE adjointe Catherine MARTY
TRÉSORIER Albert SCORDIA
TRÉSORIÈRE adjointe et responsable séjours Josie DOUTOUMA

Renouvellement du bureau
proposé à l’assemblée responsable communicaƟon Nadine AMBIELLE

VOTE du bureau : validé à l’unanimité

LES ANIMATEURS

Qi gong Annie NICOLAU
Yoga Muriel OYAMBERRY
SoŌ Volley Françoise BIALE
Longe Côte Xavier DUPUIS PLANCHARD
Atelier photo CoanimaƟon
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COMITÉ D’ANIMATION CSS — 2FOPENCD64

Jean Jacques AMBIELLE (Président 2Fopencd64) — Nadine AMBIELLE (CSS et 2Fopencd64, rédactrice 
du BulleƟn) — Geneviève BRIVET (CSS et 2Fopencd64, secrétaire du club) — Henri SICART (CSS et 
2Fopencd64, site du club et 2fopencd 64) — Albert SCORDIA (CSS et 2Fopencd64 
Trésorier 2Fopencd64 —) Jean Paul MIDY (CSS et 2Fopencd64, secrétaire 2Fopencd64)— ChrisƟan 
DARCEL (2Fopencd64, rédacteur des comptes rendus des randonnées, des séjours et autres 
fesƟvités) — Catherine MARTY (CSS et 2Fopencd64, secrétaire adjointe de 2Fopencd64)

Et n’ oublions pas Jocelyne Février(Féfé) vice reponsable du CSS Mgen 64 et 2fopen cd64

Pour conclure, Josie et Jean Jacques soulignent l’étroite collaboraƟon entre le club et 2FOPENCD 64

RAPPORT MORAL     2025     CSS et 2FOPENCD64   Par Josie

Chiffres en baisse 176 contre 195 fin 2024

176 adhérents CCS et 2 FOPENCD 64 (29 Béarn Soule + 147 Pays Basque Sud des Landes)

26 adhérents seulement 2fopencd64 (13 Béarn Soule et 13 Pays Basque Sud des Landes)

150 CSS (16 Béarn Soule + 134 Pays Basque Sud des Landes)

Age au CCS : — 20 ont entre 86 et 95 ans -70 entre 76 et 85 ans — 54 entre 66 et 75 ans — 6
entre 56 et 65 ans 

Sexe au CCS 113 femmes pour 37 hommes.
Club très féminin. On constate que les adhérents 2FOPENCD 64 sont un peu plus jeunes.

ACTIONS DE PRÉVENTION

La collaboraƟon avec l’IFSI insƟtut de formaƟon des soins infirmiers de Bayonne par Josie

CeƩe année, quatre étudiants infirmiers en 2e année ont mené une acƟon sur leur projet.
 Appels d’urgence — malaises — obstrucƟons des voies aériennes — arrêt cardio-respiratoire.
Des membres du club y ont parƟcipé sur quatre demi-journées.
La resƟtuƟon de ceƩe acƟon sanitaire a eu lieu le 2 juillet en présence de Josie et de M. LACOUTURE 
de la MGEN 40.
Nous sommes à nouveau sollicités pour la collaboraƟon en 2026 sur le thème « la santé 
environnementale et la santé mentale »

La foulée du partage par Nadine

 CeƩe course ou marche à Bayonne entre Nive et  Adour,  une distance de 7 km a
réuni, le dimanche 30 novembre 2025, marcheurs et coureurs réunis dans le même
élan solidaire. Huit membres du club ont parƟcipé. Tous les droits d’inscripƟon sont
reversés à la table du soir. Ils permeƩent de fournir environ 100 repas tous les soirs.
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Encourageons un plus grand nombre d’adhérents de notre club, à y parƟciper en
2026. 

La marche rose à Saint-Jean-de-Luz par Nadine

 Dimanche 19 octobre 2025, 7 d’entre nous, éƟons au rendez-vous par une belle maƟnée 
ensoleillée et ventée pour une peƟte marche depuis la place Louis XIV jusqu’à la plage 
d’Erromardie où nous aƩendaient de délicieux gâteaux et macarons de chez PARIES.

 Certaines d’entre nous ont choisi la marche rose à Hendaye le samedi 18 octobre 2025.

ParƟcipaƟon à Odyssea le dimanche 20 avril 2025 par Josie

 Les objecƟfs sont les mêmes que pour la marche à Garazi et Odyssea, dix-huit adhérents de 
notre club ont marché 7 km dans Bayonne au milieu de 3305 parƟcipants. 32 000 euros 
collectés pour 2025, dont la moiƟé est reversée en parƟe à l’associaƟon « BaƩements 
d’Elles » ainsi qu’à la ligue contre le cancer. Nous avons terminé par un repas très convivial 
au Cancre à Bayonne.
Sur le prochain bulleƟn, vous serez informés sur la date de la prochaine édiƟon 2026. Les 
inscripƟons sont ouvertes du 1er décembre 2025 et date limite le 12 avril 2026.

DES MOMENTS FESTIFS CULTURELS

Une exposiƟon AU LYCÉE PAUL BERT par Josie

Le  mercredi 2 avril  2025,  les  élèves  de Bac pro  Accueil  nous  ont  présenté une exposiƟon sur  le
mouvement et sa représentaƟon dans l’art, les enseignants et la documentaliste ont commenté ceƩe
visite ou des œuvres contemporaines  sur « Le mouvement et sa représentaƟon dans l’art »  de la
représentaƟon du mouvement (peinture, photographie, etc.) à l’œuvre en mouvement (le mobile, la
performance, etc.) ceƩe visite très agréable a permis de côtoyer les élèves. C’était aussi une manière
d’encourager les élèves et les enseignants dans ce type de démarche.

Séance théâtrale au PeƟt Bijou par Nadine

 Le 16 mai 2025, nous avons assisté à une pièce du théâtre de boulevard « Vous pouvez 
embrasser la mariée ». Quatorze d’entre nous ont répondu et, fidèles au poste, nous avons, 
comme à l’accoutumée, passé une délicieuse soirée émaillée de rires.

 Nous ressortons toujours de ces représentaƟons ravies du travail des acteurs, mais aussi de 
pouvoir retrouver des adhérents que nous ne voyons plus lors d’autres acƟvités.
Ils permeƩent d’entretenir un lien social avec les adhérents qui ont peu d’acƟvité au club et 
un covoiturage a été organisé.
Le peƟt bijou étant un endroit très accueillant et très éclecƟque.

Le repas du club par Nadine

 Le lundi 8 septembre 2025, le club a organisé au restaurant Erreguina à Banca le repas du 
Club qui a réuni soixante personnes. Il a été précédé à 11 h d’une conférence de Mikel 
ERRAMOUSPE sur le thème : Vol tragique pour les USA
Dans la nuit du 27 au 28 octobre 1949, le « ConstellaƟon » qui assure le vol Orly New-York
s’écrase aux Açores. Dans l’avion se trouvent cinq bergers basques, dont trois des Aldudes.
Ce  drame est  resté  dans  la  mémoire  des  habitants  des  Aldudes.  Mikel  ERRAMOUSPE  a
recueilli bien des témoignages de la part des familles et des villageois des Aldudes. Il met
également en exergue le phénomène massif de l’émigraƟon dans les vallées du Pays Basque.
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La marche du festayre le 9 juillet 2025 par Jean Paul

 Depuis trois années, nous sommes un nombre qui va croissant (vingt-quatre) à 
parƟciper à la marche du Festayre en ouverture des fêtes de Bayonne. Après les 
13 km de marche de la Barre à Bayonne, nous avons festoyé au restaurant « 
kalostrape » à Bayonne.

LES INCONTOURNABLES DE NOTRE CLUB

 LES ATELIERS CSS DE L’ANTENNE PAYS BASQUE SUD DES LANDES

Nous remercions tous les animateurs pour leur engagement ainsi que les parƟcipants qui 
prennent soin des personnes en difficulté.

 Scrabble lundi après-midi.
Espagnol mardi maƟn et jeudi maƟn.
Tertulia mardi après-midi
Anglais renforcé mercredi maƟn.
Autour du livre une fois par mois mercredi après-midi.
Jeux de cartes le jeudi après-midi.
La bibliothèque solidaire : Les livres apportés doivent être en bon état, et une fois le livre 
choisi, il est préférable de le déposer dans d’autres bibliothèques solidaires. Tous les livres en
langue étrangère doivent rester au local
Entraide informaƟque. par Jean Jacques

 Elle a lieu une fois par mois, avant le comité d’animaƟon, et de préférence sur inscripƟon sur 
la messagerie de la MGEN Cela permet d’apporter une soluƟon la plus complète possible.

LES ATELIERS DE L’ANTENNE BÉARN SOULE par Aline Loustau
 Espagnol toutes les semaines, sept personnes sont inscrites. Il est regreƩable que peu de 

personnes s’invesƟssent.

LES ACTIVITÉS AVEC LICENCE 2FOPEN

LES ACTIVITÉS PHYSIQUES :
Antenne Béarn

Stretching par Aline Loustau
 Quinze parƟcipants

 Randonnées pour l’antenne Béarn soule : par Josie

 Vingt personnes sont inscrites, le programme est fixé le vendredi. La météo est plus instable 
à cause de la proximité des chaînes pyrénéennes très proches. Il arrive que, même en 
période de neige, il soit possible de praƟquer une iniƟaƟon aux raqueƩes.

Les comptes rendus de ChrisƟan DARCEL pour le Pays basque et de Jacques BEYRIS pour le Béarn 
sont à lire sur le site du club www.clubmgen64.fr dans la rubrique « informaƟons/compte rendu » 
et dans des classeurs au local

— Des Randonnées communes aux deux antennes du club. Par Nadine
-  Les Béarnais et les Basques ont exploré le lac d’Estaens le 26 mai 2025 avec une nuitée dans 

un charmant hôtel à Sarrance
- Le 29 septembre 2025, par grand brouillard le Bianditz
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ACTIVITÉS PAYS BASQUE SUD DES LANDES

1.L’ATELIER PHOTO Dany ERDOCIO

L’atelier foncƟonne en coanimaƟon. Les huit parƟcipants se réunissent 2 fois par mois, soit 
au local ou à l’extérieur. CeƩe année un « nouvel élève, Jean-Marie SUHUBIETTE » nous a 
rejoint. Les photos sont exposées au local.

2. SOFT Volley : par Françoise BIALE

C’est une acƟvité physique tout public qui entre dans le cadre du Sport Santé. Elle ne nécessite pas 
d’avoir joué au Volley dans nos jeunes années…
Elle se joue sur un terrain de dimensions réduites avec deux équipes de quatre joueurs ou plus 
séparées par un filet à deux mètres et un ballon assez gros, mais léger et souple sans danger pour les 
mains, les poignets et les avant-bras. Un échauffement ludique débute chaque séance.
Actuellement quinze inscrits jouent avec grand plaisir au gymnase de PLAN COUSUT de l’insƟtut 
médico-pédagogique des PEP64, le vendredi de 16 h 15 à 17 h 45.

A HAITZ PÉAN centre sporƟf à ANGLET
qui nécessite la locaƟon de salle

3 Le YOGA Par Muriel Oyamberry

L’atelier est animé avec Muriel Oyhamberry, professeur rénuméré par les parƟcipants à l’acƟvité . 
Huit élèves assidues parƟcipent le mardi après-midi à Haitz Péan, les parƟcipants la suivent les yeux 
fermés. Les séances sont adaptées et il y règne une très bonne ambiance C’est une très bonne 
parenthèse dans la semaine.

4 QI GONG par Annie NICOLAU

Bonjour à toutes et à tous je suis animatrice du GI GONG du club MGEN
Votre sourire à la diffusion de ceƩe peƟte vidéo nous remplit de joie.
Le QI GONG, bien que praƟque très ancienne, est aussi source de sourire et de calme.
L’objecƟf : nous maintenir en bonne forme physique et mentale.
Comment ?
Par l’entreƟen du corps : travail debout, mouvement lent coordonné et équilibres.
Par le souci permanent du souffle : et surtout l’esprit sans cesse sollicité, il assure pendant la séance 
une sorte de méditaƟon acƟve. Tout cela en un seul élan harmonique.
Je voudrais remercier les parƟcipantes souvent très acƟves : Janie, Françoise, qui peuvent me 
remplacer quand je dois m’absenter.
Bienvenue aux trois nouvelles André Guilaine et Dominique, qui conƟnuent à faire vivre ceƩe 
acƟvité.
Où sont les Messieurs ?
Nous regreƩons toutes nos pionnières : Monique ROUCHON et ColeƩe DUBUC, qui nous ont guidées 
longtemps.
Merci aussi au bureau du club sans qui rien ne serait possible ;
Nous avons de la place, vous pouvez essayer ! À bientôt.

5 La MARCHE AQUATIQUE ou longe-côte par Nadine
CeƩe acƟvité se déroule entre septembre et juin deux fois par mois et a débuté en 2023.
Neuf inscrits à ceƩe acƟvité et certain.es viennent ponctuellement grossir les rangs des courageux. 
Animé par Xavier, coach sporƟf qui s’aƩache à adapter les cours aux seniors, en commençant par des
exercices cardio et en insistant sur la sécurité. Le cadre est fabuleux soit à la côte des Basques, mais 
aussi le plus souvent à Saint-Jean-de-Luz à la digue aux chevaux. Comme pour le yoga les parƟcipants
paient leur séance.



8

6 Les randonnées pour l’antenne Pays basque Sud des Landes par ChrisƟan

Des vidéos sont présentées :
Les 3 couronnes.
Rando de OTXASAR (Vidéo d’Éric Taillefer)
Un tableau récapitulaƟf de ChrisƟan permet de visualiser les randonnées du lundi et 
du jeudi. Généralement celles du jeudi présentent un dénivelé moins important, et 
sont parfois culturelles malgré des météos criƟques.75 % des randonnées ont pu se 
dérouler tout au long de ceƩe année.

7 LES SÉJOURS

Séjour à BAQUEIRA 9 au 14 mars 2025
 Dix-huit parƟcipants (neuf secteurs Béarn, neuf secteurs Pays basque) se sont retrouvés. Un 

bon repas du soir au restaurant GARONA clôturait les journées ski, raqueƩes ou randonnées.

Séjour dans le Périgord Vert du 19 au 23 mai 2025 par Jean Paul
 Vingt-quatre inscrits ont parcourus les senƟers et les sites à découvrir, Un hébergement de 

grande qualité a agrémenté ce séjour très réussi.

Séjour à Madrid du 25 au 29 mars 2025  par Jean Claude
 Vingt un parƟcipants « bien en forme » ont parcouru les musées et les sites Le parcours a été 

effectué en bus de Bayonne à Madrid.

Séjour à Vitoria 26 et 27 novembre 2025 Par Jean Claude
 Dix-huit parƟcipants un covoiturage a été organisé. Le prix accessible en ceƩe période a 

permis un logement dans un parador. De nombreuses visites ont occupé ces 2 journées : la 
cathédrale, le mémorial des vicƟmes d’aƩentats, le musée des cartes, les salines d’Anana, le 
jardin botanique,.

VOTE rapport moral     2fopencd64   Rapport adopté à l’unanimité.

LES PROJETS DU CLUB EN 2026

SÉJOUR à BAQUEIRA du 8 au 13 mars 2026 par Jean-Paul
Vingt personnes sont inscrites.

SÉJOUR GARROTXA du 18 au 22 mai 2026 par Jean Claude

SÉJOUR ANNECY du 6 au 13 septembre 2026 par Nadine

SÉJOUR MINORQUE du 12 au 19 octobre 2026 par Jean Claude

Autres projets non finalisés par Josie
 Elgorriaga et BurgueƩe en 2026
 Biscarosse à Vélo 
 Poursuite en Périgord noir en 2027
 Belle île en mer en 2027
 En Auvergne dans le Cantal en 2027
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INFORMATIONS SUR LE LOCAL

Nous rappelons que certains dysfoncƟonnements sont récurrents comme : par Josie

Le neƩoyage du local est effectué une fois par semaine par une société de neƩoyage 
mandatée par la MGEN64.
Mais quelques règles de savoir-vivre doivent être respectées :
— ne pas encombrer la poubelle avec des déchets lors de goûters
— neƩoyer les tables
— Ɵrer la chasse d’eau des WC
— Déposer des livres en bon état dans la bibliothèque

COMPTE FINANCIER du Club Santé Sénior Par YveƩe
PrésentaƟon du compte financier
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RégularisaƟon des comptes financiers à faire par la MGEN par Josie

 Malgré toute la bonne volonté de notre interlocutrice, Madame Marie Pierre Coquerel, à la 
secƟon MGEN d’Anglet, nous avons rencontré beaucoup de difficultés pour faire régulariser 
auprès du service comptable des dépenses qui ne nous concernent pas.

 Des exemples :
LocaƟon de la salle   LAU   pour les acƟvités de l’antenne Béarn soule (555 euros) fin 2023, 
sachant que 2024 a été régularisée, soit 584 euros. (CeƩe facture ne fait pas parƟe du club 
santé senior.)
Épicerie     : la somme est dérisoire.
AffiliaƟon de la MGEN à 2FOPEN de 2023.
Frais de déplacement     2024   pour une personne non adhérente au club.

 Le service comptable a répondu que les exercices 2023 et 2024 sont clos et que les 
recƟficaƟfs ne se feront pas, même si nos observaƟons ont eu lieu avant ceƩe clôture

 Toutes ces difficultés seraient le résultat d’un changement de logiciel comptable. Les 
comptes de la MGEN sont clos fin novembre, par conséquent, les dépenses et les receƩes de 
décembre passent dans les comptes de l’année suivante. Il existe donc toujours un écart. 
Nous avons dorénavant des rapprochements de comptes par trimestre, afin d’éviter des 
erreurs et pour suivre plus efficacement les comptes du club.

 Si ces sommes sont en débit, d’autres sont venues en crédit, comme deux factures d’Haitz 
Péan

 Nous devons donc meƩre les sommes en débit des réserves 632,42 euros
 Des comptes très exacts sont difficiles.



11

COMPTE FINANCIER 2FOPENCD64 Par Josie et Jean Jacques

VOTE DU COMPTE FINANCIER  validé à l’unanimité
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Les animateurs se posent une quesƟon : comment limiter le déficit du CSS chaque année ?

Seule l’impression au local des bulleƟns par les membres du comité d’animaƟon a permis une
économie conséquente.

Faudra-t-il envisager d’autres idées comme :

 Une augmentaƟon légère de la licence 2Fopen et peut-être en garder une peƟte 
parƟe pour parƟciper aux frais de locaƟon ?

 Ou de demander aux parƟcipants de ces ateliers une contribuƟon financière ?

 Ou la 2fopencd64 paierait directement les frais de locaƟon de la salle à Haitz Péan ? 
CeƩe soluƟon serait envisagée. 2Fopencd64 prendra en charge dès janvier 2026 la 
salle catalpas à Haitz Péan uƟlisée pour le Qi gong et le CSS MGEN64 garde la facture 
de la salle de combat pour le Yoga.

C’est la dernière proposiƟon qui est retenue

PAROLES AUX PARTICIPANTS Pas de demandes ni d’intervenƟons

CONCLUSION ET REMERCIEMENTS par Josie

Merci à toutes et tous les bénévoles qui sont présents aux permanences lors des 
inscripƟons, des comités d’animaƟon et de gesƟon, qui ont à cœur d’animer le Club, de 
trouver des acƟvités pour diversifier les proposiƟons, d’être fidèle à l’animaƟon des ateliers 
ainsi que celles et ceux qui préparent notre collaƟon de fin d’assemblée générale, à ceux qui 
conjointement s’occupent de la mise à jour du Site et du logiciel d’inscripƟon, aux rédacteurs
des comptes rendus, des bulleƟns mensuels et des receƩes, à celle et celui qui Ɵennent les 
comptes du club et du comité 2fopen64 , à celle qui représente le club au comité de 
secƟon MGEN64

Sans elles, sans eux, nous ne pourrions pas réaliser tous ces projets.



13

Et surtout, un grand bravo à Geneviève qui, durant de nombreuses années, nous a fait 
partager ses receƩes sur le bulleƟn. Elle a décidé de prendre sa retraite… Il n’y aura plus de 
receƩes sur le bulleƟn mensuel, mais il y a plus de 150 receƩes sur le site Les receƩes de 
Geneviève – Club Santé Sénior MGEN 64 que vous pouvez consulter.

Remerciements de Geneviève

Merci à tous, d’avoir partagé ma passion pour la cuisine à travers toutes mes receƩes.

CLÔTURE DES ASSEMBLÉES GÉNÉRALES DU CLUB et de 2FOPENCD64

La séance est levée à 17 h 30
Josie et Jean Jacques invitent les adhérents à partager le verre de l’amiƟé accompagné de 
douceurs.

La secrétaire Geneviève BRIVET


