INSCRIPTION A L'ATELIER YOGA 2026-2027

le Club Santé Senior MGENG64 et le Comité départemental 2FOPEN-cd 64 font appel,
depuis octobre 2016 a une professeur de YOGA de I'association YOGABERRY :
Muriel OYHAMBERRY.
Les Séances ont lieu au complexe sportif et culturel d' Haitz Péan 24, promenade du
Parc Belay a Anglet le mardi de 14h30 a 15h45.
En conséquence chaque participant a cette activité doit participer financierement et

s'engager sur I'année. Vous devrez €tre adhérent au Club, prendre la licence 2FOPEN et
fournir le certificat médical de non contre-indication a la pratique du YOGA.

Les cours ont lieu du 6 ou 13 octobre 2026 au 29 juin 2027
(sauf vacances scolaires).
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Merci de faire parvenir pour le 5 septembre 2026 au plus tard

-le Bulletin d'inscription ci-joint + trois chéques de 105 euros chacun & l'ordre
de 2FOPEN-cd64 pour les cours de Yoga et la carte de membre a l'association
Yogamberry

- la cotisation pour la licence 2FOPEN-cd 64 (a l'ordre de 2FOPEN-cd64)

-la fiche et le chéque d'adhésion au Club (a I'ordre de la MGEN),

- le Certificat médical de non contre-indication a la pratique du Yoga

(ou le Questionnaire de santé QS et l'attestation questionnaire de santé AQS)
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