
Lacs d’Ayous – Tour du lac Gentau (2001 m)
1er juin 2026

Départ du lac de Bious Artigues. Altitude 1420 m.

Tout commence par le traditionnel sentier autour du lac.



Puis, au pont de Bious, nous laissons le vallon de Bious Artigues pour monter dans la forêt.

Le sentier est bien tracé.



Petite halte pour lire le panneau rappelant aux visiteurs qu’ils évoluent dans une nature pastorale.

Qu’on se le dise !



La montée s’effectue en forêt...

Jusqu’au col long d’Ayous. Pause.



Vue sur les crêtes du pic Les Tours, qui domine le lac de 700 mètres !

Nous repartons, traversons un petit bois et grimpons dès lors en plein soleil.



Derrière nous, les nuages montent et noient le lac de Bious Artigues.

Devant nous, le fond de la vallée de Bious Artigues et le Pic Paradis.



L’Ossau impose se présence.

Nous arrivons au lac Roumassot.



Nous contournons le lac vers la cascade qui le sépare du lac du Miey.

L’Ossau est toujours présent.



Nous nous élevons.

Il s’agit de remonter cette pente un peu raide.



Tout le monde galère un peu.

On y est presque...



Et voici le lac du Miey.

Encore quelques mètres et voici le lac Gentau.



Le refuge est tout près.

Le lac mérite bien son surnom de miroir de l’Ossau, mis un petit vent trouble le reflet.



Nous allons poursuivre un peu au-delà du refuge.

Le chemin vers le lac Bersaut est un peu enneigé.



Nous allons pique-niquer ici. Histoire de nous repaître de la vue.

Puis, après le repas, nous poursuivons vers cette petite éminence au fond.



Un petit névé à traverser...

Un flaque encore glacée...



Allez, nous sommes sur la crête...

Quelques belles gentianes.



Et une superbe vue vers le lac du Miey et l’Ossau.

Les conquérants sur fond de lac Gentau. Le col d’Ayous est derrière.



Nous descendons directement vers le lac du Miey.

Le sentier est bien visible… quand on est dessus.



Petite estampe japonaise combinant lac, crêtes et arbres...

Il faudra traverser ce ruisseau venant du lac Gentau. Avec plus ou moins de bonheur...



Puis remonter vers le sentier de la voie « normale ».

Que nous retrouvons avec plaisir. Quoique...



Descente de la cascade.

Zoom sur l’Ossau qui commence à être bien éclairé.



Nous rejoignons la plaine de Bious.

Et il ne reste plus qu’à retourner à la voiture.



Lacs d’Ayous (1967 m)
1er juin 2026

Distance 12 km, dénivelé 585 m. Original, ce tour du lac Gentau.


