Penas de Itchusi
15 juin 2026

Randonnée commune Pays basque — Béarn, pour cette fois. Aprés un rendez-vous sur le parking
Ateka Soloki d’'ltxassou, une premiére tentative d’acces, vouée a I'échec, depuis le quartier
Basseboure puis une seconde depuis Haranea qui se heurte a une route fermée pour travaux
(c’était pourtant la bonne...), nous gagnons finalement le col des Veaux par le Pas de Roland et le

captage du Laxia.

Notre guide Jean-Paul déroule sa foulée athlétique dés la premiére montée.




Au sommet de la premiere cOte, regroupement nécessaire. |l fait chaud au soleil.
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Nus débouchons bientdt sur de vastes paturages. Un peu de vent frais est le bienvenu.




Premiére vue sur les falaises qui dominent I'Urbakurako Bidea qui deviendra le Baztan.

Une descente suave entre les fougéres nous rapproche du précipice.




Un arbre fort & propos offre un peu d’'ombre pour une pause.

Nous pourrons ainsi explorer les environs.




Mais avant, pause sucrée indispensable.
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Quelques vautours tournoient le long des falaises.




s poursuivons vers les falaises. Petit regard vers I'éperon rocheux ou nous étion




Le bloc rocheux a I'air suffisamment solide...




Mais la vue est encore plus belle un peu plus loin...

Nous resterons quelques minutes sur cet éperon. Les arbres sont déja occupés, fllte !




Au passage, admirons la cayolar au toit de lauzes.
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Le coin a servi de bivouac pour certains.




C’est un peu plus loin, au creux du ruisseau, que nous ferons la pause méridionale.

Et bercés par le murmure de la petite cascade.




Nous repartons par une petite montée (dur sur la digestion) vers I'« Observatoire »...
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Beau paysage.

Et congrés de vautours sur leur rocher préféré.
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Minute observation...




Nous allons quitter ces falaises.

Et maintenant, remonter jusqu’au col.




Longeant le bord de la falaise, je capte quelques vues vers Bidarray.

Nous remontons donc. Heureusement, un petit vent relativement frais tempére I'ardeur du soleil.




Arrivés a un petit col (col d’Espalza), vue vers la plaine au loin, cété France.
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Devant nous, le GR10 plonge vers la Grotte du Saint qui sue (Harpékosaindoa).




Il ne reste plus qu’a suivre le GR jusqu’au col de Méhatzé.
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Reconstitution d’'un cromlech. Juste derriére, la borne frontiére.

Tout le monde se disperse autour des monuments.




Du col, vue sur le Mondarrain et la plaine du Labourd.




Petit coup d’ceil sur le pic Iguski.

Et retour aux véhicules.
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Le GPS donne 9,5 km et 355 m de dénivelé. Durée 4 h 30, Les vautours resteront sur leur faim...



